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PRESENTACIÓN DE LA UNIDAD CURRICULAR

Esta unidad curricular se propone estudiar el lugar que ocupa el cuerpo como objeto teórico y como objeto
de prácticas en los discursos educacionistas. Son objeto de este curso los aspectos económicos, sociales,
culturales  y  políticos  de  la  educación  del  cuerpo  en  sus  diferentes  configuraciones.  A  partir  de  estos
elementos se analiza la relación entre la educación física y la educación del cuerpo.

OBJETIVOS

- Presentar una discusión epistemológica en torno a una teoría de la educación del cuerpo.
- Analizar  los  principales  puntos  de  vista  teóricos  sobre  el  cuerpo  y  sus  consecuencias  para  la

educación.
- Explorar articulaciones entre la educación del cuerpo y la educación física. 

CONTENIDOS

UNIDAD I - LA DIMENSIÓN EPISTEMOLÓGICA DE LA TEORÍA DE LA EDUCACIÓN DEL CUERPO. Introducción a la posibilidad
de una teoría de la educación del cuerpo. El discurso filosófico y el científico en relación con la educación
del cuerpo. La educación del cuerpo como teoría. La relación teoría-práctica. 

UNIDAD II - PERSPECTIVAS FENOMENOLÓGICAS. Recorridos fenomenológicos: encuentros y desencuentros con el
cogito. Las ideas y los fenómenos. Sujetos y objetos en cuestión: la percepción como elemento clave para la
fenomenología;  epojé;  la  aperturidad;  el  conocimiento  del  mundo  y  la  experiencia  corporal;  formas
fenomenológicas y  producción de conocimiento,  el  caso del  embodiment.  Tiempo y espacio  como ejes
cruciales del ser: presente y tiempo, el lenguaje como medio, cuerpo y espacio en relación al punto de vista
y la percepción; ser y cuerpo. 



UNIDAD III - PERSPECTIVAS GENEALÓGICAS. Sujeto e individuo en una perspectiva foucaultiana. Relación saber –
poder.  El  cuerpo  como objeto  de  intervención  y  su  relación  con  los  efectos  del  poder.  La  noción  de
prácticas. Disciplinas, gobierno del cuerpo. Biopolítica, gobierno de la población. 

UNIDAD IV -  PERSPECTIVAS DESDE LA TEORÍA CRÍTICA.  Teoría crítica de la sociedad. Dialéctica y pensamiento.
Sujeto  y  objeto.  Ilustración,  cultura  y  barbarie.  Dominio  de  la  naturaleza.  Cuerpo.  Mímesis,  técnica  y
reproductividad. Razón instrumental. Formación, pseudo-formación y pseudo-cultura. Sujeto, emancipación
y educación.

UNIDAD V -  PERSPECTIVAS MATERIALISTAS. Lo real del cuerpo y su representación. Materialismo histórico y
materialismo discursivo: campo y alcance de una ruptura epistemológica; cuestionamiento de la primacía de
la  conciencia.  Pulsión:  un  concepto  decisivo.  El  cuerpo  para  la  educación  y  para  la  educación  física,
distinción epistemológica: el cuerpo y el organismo.

METODOLOGÍA

El curso se plantea en modalidad expositiva para los “espacios masivos”, procurando un intercambio a partir
de lecturas previamente planteadas. La intervención implica una presentación de los temas relevantes de
cada unidad, los objetos de conocimiento,  su relación con la producción teórica,  científica y técnica,  el
planteamiento de los problemas y preguntas centrales para la apertura al  debate y la discusión con el
estudiantado. Por otra parte, en los “espacios reducidos” se trabaja con el análisis particular de hechos
actuales, ejemplos, fenómenos y documentos, a fin de poner en funcionamiento los aspectos y problemas
centrales presentados previamente en los espacios “masivos”.

EVALUACIÓN

Se proponen dos dispositivos de evaluación parcial, uno individual y otro grupal. El primer parcial consta de
preguntas en torno a las temáticas presentadas,  en la modalidad “control  de lectura”,  para observar  el
seguimiento  del  curso  por  parte  de  los  estudiantes  y  el  nivel  de  comprensión  de  la  problemáticas
presentadas. El segundo parcial consiste en la producción de un texto en la modalidad “trabajo académico”,
a partir de una consigna que contemple las temáticas del curso. En este parcial se observará la calidad de
los  textos,  atendiendo  especialmente:  estructura  del  texto,  claridad  conceptual,  consistencia  de  la
argumentación  desarrollada  y  coherencia  interna,  pertinencia  de  las  conclusiones  (si  las  hubiere)  y
referencias bibliográficas utilizadas. 
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