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Al considerar  a  los  estudios  sociales  y  culturales  sobre  deporte  como  campo  de  conocimiento 

relacionado a la Educación Física, y teniendo en cuenta el estrepitoso ingreso del deporte a la vida 

cotidiana, aparece una paradoja que, al contrario de las tradiciones miméticas de nuestros proyectos 

académicos,  el  deporte  se  había  constituido  en objeto de estudios  sociales  hace más  de cuatro 

décadas en el norte del planeta. Ante el avance de la producción regional en los últimos veinte años, 

se torna fundamental estudiar el caso uruguayo para entender cómo en el contexto regional actúa 

discursivamente  (es  decir  en sus  prácticas  barriales,  políticas,  de enseñanza,  de extensión  y de 

investigación) a partir de lo que manifiestan sus actores directos e indirectos, desde la perspectiva 

social  y cultural,  incluso aquella que pone en tensión a la historia con la memoria.  También es 

necesario  este  proceso  de  crecimiento  de  los  estudios  sociales  sobre  deporte  para  atender 

problemáticas generales, incluso de seguridad, de políticas, educativas,  y aportar a la formación 

profesional en estos sentidos. Como particularidad, el seminario estará afectado por la producción 

antropológica y sociológica sobre deporte, así como por los estudios sobre la educación del cuerpo, 

privilegiando la observación participante y el análisis de fuentes.

En definitiva,  serán tres las líneas de producción interrelacionadas de las tesis, con base en las 

producciones  de la educación del cuerpo y en los estudios  sociales  y cuturales  sobre deporte:  

a) políticas locales y políticas internacionales en el deporte,

b) estudios sociales del deporte y educación de los cuerpos,

d) estudios sobre intervenciones educativas desde los estudios sociales sobre deporte.

Objetivos del seminario

-  Producir  proyectos  desde  la  perspectiva  de  los  estudios  sociales  y  culturales  sobre  deporte, 

haciendo foco en las identidades, las políticas y su relación con la educación del cuerpo.

-  Generar  investigaciones  que  dialoguen  con  el  medio  político  y  social,  para  problematizar  al 

deporte en el mundo contemporáneo.

- Brindar instrumentos conceptuales, recursos metodológicos y herramientas técnicas que permitan 



construir objetos relacionados y comparativos de y entre las distintas prácticas deportivas.

Estrategias metodológicas

A continuación se presentan las estrategias a adoptar ante la necesidad de iniciar la implementación 

del curso Seminario de tesina en su edición 2021, del núcleo deporte, cultura y sociedad del plan de 

estudios  2017  de  la  licenciatura  en  educación  física,  de  forma  presencial  -  virtual  y  nacional. 

Habrán  requerimientos sincrónicos (y obviamente asincrónicos) en la primera etapa del año (16 

clases),  y funcionará a través de la Plataforma EVA y de una plataforma virtual para tener un 

acceso remoto, si bien ante las solicitudes de no saturar este espacio, se recurrirá siempre que sea 

posible, a otros recursos tecnológicos para el intercambio con las y los estudiantes.

El seminario consta además de un segundo semestre donde se realizará el trabajo de campo, para la 

posterior  redacción  de  la  tesis,  que  no  es  otra  cosa  que  un  informe  de  investigación  sobre  lo 

actuado, con sus correspondientes resultados. 

Para esta edición se proponen además 2 jornadas de 8hs presenciales en Paysandú y 2 jornadas de 

8hs presenciales en Maldonado, para avanzar con la organización de la información surgida del 

trabajo de campo y la escritura de los capítulos.  Posteriormente se realizará un intercambio virtual 

de la tesis.

A su vez, el primer semestre lo dividiremos en las siguientes partes:

1. clase 1 a 4 introducción a los estudios sociales y culturales del deporte: los clásicos.

Se presentarán de forma sincrónica y asincrónica, a los autores clásicos de los estudios 

sobre deporte, como puntapié para pensar los problemas de investigación (objetivo – 

pregunta - hipótesis).  También se trabajará sobre las biografía de los estudiantes, para 

incluirlas, en el caso de que cobren sentido, como parte de las estrategias metodológicas 

de los proyectos.

2. clase 5 prueba parcial escrita

Se realizará una prueba parcial a modo de control de lectura, para calibrar la formación 

de grado y constatar la formación básica de los estudiantes. 

3. clase 6 - 11 Abordajes metodológicos de los estudios sociales y culturales del deporte 

y  estudios  de  caso.   Se  realizarán  presentaciones  por  parte  del  equipo  docente, 

especialistas o estudiantes, para profundizar en los estudios de caso y sus metodologías. 



4. clase 12 – 16 redacción del proyecto de tesis 

Se trabajará sobre la  relación  objetivo  – problema -  marco  teórico  -  antecedentes,  - 

hipótesis – preguntas - bibliografía, etc. 

5. trabajo de campo y elaboración del informe final – tesina.

clase temas responsables
1 a 4 Presentación del curso: autoBiografía deportiva y 

reflexividad. Los clásicos de los estudios sociales y 

culturales sobre deporte

docentes

5 Prueba parcial docentes
6  - 11 Abordajes TM y estudios de caso docentes - invitados
12 - 16 Redacción de proyecto de tesis estudiantes

Evaluación

El curso constará de una evaluación parcial  escrita e individual (a determinar si es sincrónica o 

asincrónica) que determinará la continuidad del estudiante en el curso, dado que se considera de 

fundamental importancia la adquisión de aspectos teóricos básicos para la realización del proyecto. 

La segunda evaluación será una presentación del proyecto, lo que habilita el comienzo del trabajo 

de campo. La tercera evaluación es la generación del documento de tesis, y la habilitación para su 

entrega.

Podrían  haber  ocasionalmente  solicitudes  de  orales  o  entregas  escritas  en  diferentes  formatos 

(audiovisual,  audio,  sincrónico, etc) para reafirmar conceptos y/o  poner en discusión temas que 

afecten a la tesis o partes de la misma (objetivos, antecedentes, metodología, etc).
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