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FUNDAMENTACION

La introduccion general a la practica tiene como finalidad preparar la entrada al campo docente, del técnico
deportivo; pretende por tanto conducir/apoyar al estudiante en desde aspectos generales de orden
principalmente conceptual, que le permitan en el segundo semestre, la introduccion fundada a la practica
especifica en su funcidn de ensefante.

Muchas veces la practica es percibida como “cosa sabida” y perpetuada en el tiempo, apoyada en
experiencias no siempre sustentadas por la teoria. El énfasis en este curso se ubicard en problematizar
estas percepciones -arraigados en lo social- desde el soporte tedérico seleccionado, pretendiendo asi,
fortalecer las préacticas (teéricas) del técnico deportivo. De esta forma entendemos posible consolidar
gradualmente un perfil propio, sustentdndose en los conocimientos tratados durante la carrera.

OBJETIVOS

Potenciar las capacidades de reflexion, fundamentacion y contextualizacion, fortaleciendo el interés por
fundamenta los saberes practicos, a la luz de los aportes tedrico especificos.

Favorecer el analisis y la comprension de los componentes de la planificacién, para estimular su
desarrollo en la practica.

Reconocer y aplicar los diferentes métodos y técnicas metodolégicas.

Presentar nociones generales de evaluacion educativa y su fundamentacion

CONTENIDOS

UNIDAD 1 - ELEMENTOS DEL PROCESO EDUCATIVO

Definiciones y objeto de estudio. Relaciones con otras disciplinas. - Elementos fundamentales: el alumno
— el docente — los objetivos — los métodos — el contexto. - Aprendizaje — ensefianza: conceptos basicos. -
Didactica — ensefianza.

UNIDAD 2 - EL ROL DOCENTE

El docente como mediador de aprendizajes, actitudes y aptitudes que fortalecen las propuestas. - La
motivacion y las diferentes concepciones de aprendizaje. La comunicacién: aspectos socio — afectivos.

Negociacién y conflictos.



UNIDAD 3 - EL PROCESO EDUCATIVO EN ACCION

Planificacién: Elementos que integran la planificacion: diagnéstico, objetivos, contenidos, evaluaciones -
Estructuracion de la planificacion. Diferentes tipos de planificacién. Aspectos a considerar al preparar la
planificacion: sicoldgicos — fisiolégicos — sociales — técnicos — organizativos.

Metodologia: Principios béasicos. Elementos que la integran.- Procedimientos de ensefianza y
aprendizaje. Factores que condicionan la aplicacién metodoldgica.

Evaluacion: Tipos de evaluacion. Propdsitos de la evaluacion: énfasis en la ensefianza. Generalidades
sobre modalidades e instrumentos de evaluacion.

CONFIGURACIONES DIDACTICAS

La metodologia a emplear estara basada en la interaccidon, confirmacion de ideas y debates que
favorezcan la apropiacion de un bagaje conceptual y terminoldgico especifico de esta area de
conocimiento. Se estimularan la observacion, la critica, la autocritica, la reflexion, y, la investigacion que
permitan enriquecer la personalidad de los estudiantes y cotejar y solidificar conocimientos con el interés
de generar un ambito de aproximacion a las practicas docentes como herramientas concretas de la

realidad de la tarea docente.

EVALUACION

Se considera la evaluacion formativa como parte integrante del proceso de ensefianza. Se valorara el
dominio y profundizacién conceptual, capacidad de analisis y manejo del marco teérico, asi como la
reflexion y la elaboracion personal. Se realizardn dos parciales con énfasis en el analisis e interpretacion
de los conceptos tedricos trabajados en clase. Se explicitara en cada caso la estructura de las propuestas
y los criterios con que seran evaluados. La acreditacion final de aprobacién del curso se regira por los
criterios institucionales y la reglamentacion respectiva.
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