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PRESENTACION DE LA UNIDAD CURRICULAR

Esta UC realiza un recorrido histdrico, teérico y conceptual, de los procesos de inclusion, integracion y
“reinsercion social” a partir del analisis de la produccion de exclusién que suponen los diversos estandares
de normalidad establecidos en Occidente y que atraviesan el campo de la Educacion Fisica. Se abordan las
perspectivas acerca de la otredad y lo diferente, para hacer foco en la discapacidad, la salud mental, la
dimension étnica, de género y de generaciones, como formas de exclusion y objeto de inclusion,
enfatizando y teniendo como eje transversal la Decolonialidad y las Epistemologias del Sur.

OBJETIVOS

e Aportar a la reflexion tedrico conceptual del departamento de Educacion Fisica y Salud tomando
como eje central los Estudios Decoloniales y las Epistemologias del Sur desde las Ciencias

Sociales y Humanas.

e Abordar diversas posturas tedricas que pongan en tension las multiples formas de produccion de
exclusion que circunscriben los estandares de normalidad establecidos en Occidente y que
atraviesan el campo especifico de la Educacion Fisica.

e Brindar un ambito reflexivo que promueva el analisis critico de la bibliografia presentada.

CONTENIDOS

UNIDAD 1: TEORIAS Y CONCEPTOS

Decolonialidad del poder/saber/ser. - Descolonizar el saber, reinventar el poder. — Interculturalidad - Teorias
y conceptos de igualdad, equidad, inclusion e integracion.




UNIDAD 2: DE LA UNIVERSALIDAD A LA SINGULARIDAD

Perspectivas relacionadas con la otredad y lo diferente (Clinica; Derechos Humanos; Queer; Crip). -
Patologizacion e institucionalizacion de la diferencia (miradas criticas). — La Educacion Fisica como campo
de produccion y reproduccion subjetividades/singularidades.

UNIDAD 3: CUERPO Y EDUCACION

La educacion y particularmente la educacion fisica en los procesos de normalizacion. - Otra educacion para
los otros. - La educacion especial en Uruguay. - La alternativa de la Educacién inclusiva. - El cuerpo como
expresion de resistencia.

UNIDAD 4: DEBATES CONTEMPORANEOS.

Discapacidad. - Salud mental. - Género y Diversidad. - Dimensién Etnico Racial. -Generaciones.

METODOLOGIA DE ENSENANZA
Se proponen dos modalidades en la que constantemente se genere una retroalimentacion entre las mismas.

En el tedrico masivo, se buscara desarrollar aulas expositivas, lecturas, didlogos y discusiones que tengan
como punto de partida los temas a ser abordados en las distintas unidades tematicas. Sera usado como
recurso didactico, la ensefianza expositiva-explicativa, apoyados en lecturas, videoconferencias
(nacional/internacional), materiales audiovisuales y presentaciones.

En las instancias reducidas, se pretende establecer la materializacion de lo abordado en el espacio teérico
mediante el analisis de vivencias/situaciones/casos/discusiones en las cuales se envuelvan las distintas
tematicas de la unidad curricular, en articulacion critica con la Educacion y la Educacion Fisica. En este
sentido, la ensefanza serd implementada a través de la metodologia de “taller” integrando al mismo lecturas
(obligatorias—opcionales), actividades de observacion, debates sobre casos o situaciones propias de la
profesion, participacion en actividades y trabajos académicos, asi como charlas con diversos especialistas.
También seran consideradas aulas de estudio independiente y a distancia haciendo uso de las TIC como
soporte adicional para cada tema abordado.

EVALUACION

Para la instancia evaluativa se propone una evaluacion individual, escrita y presencial y una segunda
evaluacién que podra ser similar o en subgrupos, e implicando la elaboracion de un trabajo
(proyecto/analisis/sistematizacién de experiencia) en relacion a las tematicas abordadas, centrado en una
modalidad de produccion creativa y académica.
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