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UNIDAD TEMATICA I
Proceso Salud-Enfermedad.

Concepto. Proteccion, promocion, prevencion, recuperacion,
rehabilitacion. Concepto de atencidn primaria, secundaria y terciaria.
El Hospital.

Definicidn, funciones, organizacion. Equipo asistencial. Aspectos generales
de la administracién hospitalaria.

El paciente/usuario.

Caracteristicas generales del individuo enfermo. El respeto a su
individualidad y la contribucién de los integrantes del equipo asistencial a
la satisfaccion de sus necesidades. Derechos y deberes de los/as
usuarios/as. Clasificacion de los pacientes segun criterios de riesgo.
Asistencia progresiva. Relacién paciente-familia-grupo.

UNIDAD TEMATICA II

Aspectos éticos de la atencion.

Bioética y sus principios. Entrevista de Enfermeria. Comunicacién verbal y
no verbal. Manejo e importancia de la historia clinica.

UNIDAD TEMATICA III

Seguridad del paciente.

Manejo de lista de verificacion de OPS. SAER: herramienta de
comunicacion. Comportamientos disruptivos. Errores.

UNIDAD TEMATICA IV

Infeccion.

Conceptos generales. Control. Asepsia y antisepsia. Esterilizacién y sus
diferentes métodos. Higiene ambiental. Desinfeccion. Central de
esterilizacion: instalaciones, equipos, proceso de los materiales.
Preparacién y Manejo de material estéril. Lavado de manos.

Salud Ocupacional y prevencion de factores de riesgo del personal
sanitario en el ambiente laboral.

Condiciones y Medio ambiente de trabajo. Concepto de enfermedad del
trabajo y enfermedad profesional. Accidente laboral: concepto, legislacidon
existente. Bioseguridad laboral. Normas internacionales. Enfermedades de
transmision por via hematdgena. Medidas de aislamiento. Riesgos:
causas, deteccion, clasificacion, prevencion.

UNIDAD TEMATICA V

El profesional de la salud en areas restringidas (block quirdargico,
salas de hemodinamia).

Caracteristicas generales. Diferenciacion de las areas de circulacion. Rol
de los integrantes del equipo. Vestimenta. Lavado de manos quirurgico.
UNIDAD TEMATICA VI

Primeros auxilios frente a situaciones de urgencia.

Concepto. Principios basicos de actuacion. Valoracién primaria vy
secundaria. Terminologia clinica. Lipotimia, epistaxis, fiebre, trastornos
digestivos, crisis asmatica. Electrocucion. Hemorragias. Urgencias en



otorrinolaringologia. Urgencias oftalmoldgicas. Ahogados, obstruccién de
la via aérea: Maniobra de Heimlich.

Botiquin de emergencia.

Caracteristicas. Usos. Elementos a incluir. Recursos de la comunidad.
Lista de instrucciones.

UNIDAD TEMATICA VII

Movilizacidon de pacientes/usuarios.

Movilizacidén en las diferentes situaciones: drenajes, sondas, vias venosas,
ostomias. Aspectos de inmovilizacién.

Manejo de pacientes.

Manejo de areas de internacion convencionales y en areas especiales.
UNIDAD TEMATICA VIII

Atencion frente a situaciones de urgencia y emergencia.

Paro cardio respiratorio (PCR). Definicion. Caracteristicas del individuo
en PCR. Identificacion de la emergencia. Reanimacién cardiaca basica.
Traslado. Bandeja de reanimacion.

Reacciones anafilacticas. Consideraciones generales. Manifestaciones
clinicas. Acciones inmediatas.

El paciente quemado. Generalidades. Clasificacién de las quemaduras.
Cuidados.

Crisis convulsivas. Generalidades. El profesional frente a un paciente
con convulsiones.

El usuario diabético. Conceptos generales sobre Diabetes.
Manifestaciones clinicas de una descompensacion diabética.

El paciente quirargico. Conceptos generales. Postoperatorio inmediato
y mediato. Cuidados. Drenajes de térax, sonda nasogastrica, sonda
vesical, diferentes drenajes quirlrgicos, ostomias, heridas.

El paciente en coma. Conceptos generales. Cuidados.

Cuadros de abuso y dependencia de sustancias.

UNIDAD TEMATICA IX

AVE.



