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PROGRAMA

Unidad curricular optativa

Talleres de investigacion en metodologia cuantitativa. Analisis critico de articulos

cientificos.

Ubicaciéon en el Mapa Curricular: primer semestre

Modalidad de dictado: tedrico/practico

Créditos: 3

Carga horaria: 35 horas. 14 horas teéricas, 14 horas practicas, 7 horas de trabajo en

domicilio.

Cupo maximo: 20 estudiantes.

Unidad Académica responsable: UA Departamento de Nutricion Poblacional.

Docente/s responsable/s: Prof. Adj. Daniela Alfonso

Equipo docente: Prof. Gabriela Fajardo, Prof. Adj. Daniela Alfonso, Asistente Belén

Araujo, Ayudante Elias Acevedo.

Recomendaciones de conocimientos previos: se recomienda tener aprobado las



materias Epidemiologia Nutricional y Bioestadistica.

Se recomienda fuertemente a aquellos estudiantes que requieran finalizar su trabajo final

de grado.

Objetivo General: Lograr que las y los estudiantes aborden los aspectos metodoldgicos
mas relevantes aplicados a la lectura critica de articulos cientificos cuantitativos en

ciencias de la salud y nutricion.

Objetivos Especificos: Las y los estudiantes seran capaces de:

- ldentificar la estructura y los elementos que dotan a un articulo cientifico de

coherencia y rigor metodoldgico.

- Disefar y desarrollar busquedas y revisiones bibliograficas, identificando fuentes de

informacion pertinentes.

- Analizar la adecuacion de los métodos al objetivo del articulo.

- Optimizar el manejo de informacion y de la lectura cientifica.

- Examinar de manera critica, reflexionando y comunicando en forma efectiva su

produccion.

Contenidos Tematicos:

- Unidad tematica 1: Aspectos conceptuales de investigacion cuantitativa

en ciencias de la salud. Nutricion Basada en la Evidencia (NuBE).



- Unidad tematica 2: Disefios de estudio en epidemiologia nutricional.

- Unidad tematica 3: Busquedas bibliograficas en ciencias de la salud.

Bases de datos Pubmed y Biblioteca Virtual en Salud. Gestores

bibliograficos.

- Unidad tematica 4: Protocolo de investigacion.

- Unidad tematica 5: Estructura de un articulo original en formato IMRyD.

Analisis de: - Titulo/Resumen/Palabras clave

Introduccion

- Material y métodos

- Resultados (Tablas y graficos)

- Discusion

- Conclusion

- Referencias bibliograficas (Normas de Vancouver)

- Unidad tematica 6: Analisis critico de articulos cientificos con diferentes

disefios (descriptivo, casos y controles, cohortes, ensayo clinico, revision

sistematica con metaanalisis).

Metodologias de ensefanza: Se realizara mediante una modalidad mixta, virtual y



presencial, incluyendo instancias teodricas presenciales y virtuales asincronicas y talleres de
practica, asi como la realizacion de actividades grupales. Durante las ultimas semanas se
trabajara en formato taller, donde los estudiantes expondran en cada clase y de acuerdo al
cronograma de trabajo, los avances que van realizando en el analisis critico del articulo

seleccionado.

Metodologias de Evaluacién:

- Evaluacion formativa: de caracter individual y grupal incluyendo la

realizacién de presentaciones intermedias.

- Evaluacion sumativa de caracter individual y grupal incluyendo la realizacién

de presentaciones intermedias y de un trabajo final.

Acreditacién: La UCop se aprueba al lograr la categoria aceptable, bueno, muy bueno o
excelente y para ello se deberan realizar las actividades propuestas en la evaluacion
sumativa. Las categorias muy insuficiente e insuficiente implicaran el aplazamiento de la
misma. Ademas, se requiere cumplir con un 80% de asistencia a los encuentros

sincrénicos o presenciales y los talleres practicos.
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