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Créditos: 5

Carga horaria: 48 hs (12 tedricas y 36 practicas), 2 veces por semana. Total 2 meses.

Cupo mdximo: 30 estudiantes como optativa y 5 como electiva.

Perfil: Sin perfil para la inscripcién.

Departamento responsable: Departamento de Nutricion Poblacional.

Docentes: Prof. Adj. Cecilia Pifieyro, Prof. Adj. Daniela Alfonso, Asist. Vanessa Brocos, Asist.

Belén Araujo, Ay. Elias Acevedo.

jetiv neral:
Comprender y aplicar las bases tedrico-metodoldgicas del andlisis de situacién de salud (ASIS)
en el ambito comunitario, promoviendo un enfoque critico en salud, basado en la participacién

comunitaria.

Objetivos Especificos:

- Abordar los conceptos basicos del pensamiento critico en salud y la salud colectiva.

- Desarrollar habilidades para la recoleccidn, analisis e interpretacién de datos en un ASIS.
- Fomentar la participacién de actores comunitarios en el proceso de ASIS.

- Elaborar un informe final de ASIS con recomendaciones para la comunidad e

instituciones involucradas.



Contenidos modulares

Modulo |
Introduccion a la Salud Colectiva y el ASIS

Pensamiento critico en salud. Antecedentes y conceptualizacion de la salud colectiva.
Determinacion social de la salud.
Enfoques participativos en salud: modelos y principios de la participacion comunitaria.

Introduccion al ASIS.

Méddulo 11

Metodologias para el ASIS

El ASIS en el marco de la Planificacién Local Participativa (PLP)

Componentes del ASIS y fases del proceso.

Herramientas para la recoleccién de datos: mapeo, encuestas, entrevistas y observacion.
Métodos de analisis cualitativo y cuantitativo.

Etica en la investigacién comunitaria.

Méadulo Il

Trabajo de campo del ASIS en el Barrio 24 de Enero
Presentacion del proyecto de ASIS en el barrio 24 de Enero.
Recoleccidn de datos en el contexto comunitario.

Andlisis y discusion de los datos obtenidos.

Elaboracién del informe del ASIS.

Presentacion de resultados a la comunidad.



Metodologia de trabajo

Metodologia tedrico - practica.

Seran 16 sesiones (8 tedricas y 8 practicas). Las instancias tedricas presenciales seran en el
Edificio Polivalente Parque Batlle y las practicas presenciales en el territorio de referencia del
Complejo Municipal SACUDE - Casavalle donde se realizarda la recoleccién de datos relevantes

para luego ser procesados y analizados.

Evaluacion
Evaluacién continua.
Evaluacién sumativa: Informe del ASIS y exposiciéon a los compafieros y miembros de la

comunidad.
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