Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

PROGRAMA

13, 14 y 15 de Octubre del 2025
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Pensar la salud en clave de extension.
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

Lunes 13

Conferencia de Apertura:
Aula Magna de Facultad de Psicologia (Dr. Tristan Narvaja 1674)
18:00 a 20:00
- Mag. Pablo Pereira (Director interino del Programa APEX y
Prof. Agdo. de la Escuela de Nutricion, Udelar)
- Mag. Fernando Bertolotto (Coordinador del Area Ciencias de

la Salud, Udelar)

UNIVERSIDAD

o racuitan oe o sef En | Dr A REPUBLICA
5/ MEDICINA 7 ool ity URUGUAY
dildeata = it

2>

Facutadde [ racultadde (fi) Facultad de
Odontologia Enfermeria ‘J Psicologia

'UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA




Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

Martes 14

Edificio Polivalente Parque Batlle - Facultad de Enfermeria
Acreditaciones: 8:30 a 9:00 salon A33

Ponencias:
—Ejel-
9:00 a 10:00 Salon 21
- Gonzalo Gelpi “El Centro de Referencia Amigable (CRAmM):
una experiencia universitaria de integralidad en asuntos de
diversidad sexo-genérica”
- Renzo Di Siervi “Experiencia de una pasantia de la carrera de
Dr. en Odontologia en cuidados paliativos, Uruguay 2023”
- Fabian Cabrera “Experiencias docente asistenciales del
equipo universitario de la UDA Canelones al Este entre 2023
y 2024”

9:00 a 10:00 Salén 13

- Mauricio Castillo “Educacion Fisica Intrahospitalaria: derecho
al movimiento en la infancia y la adolescencia”

- Lucila Guerra “Una experiencia de formacion integral en
Educacion Fisica desde la salud colectiva”

- Nelson Fabian Cabrera “Espacio de Formacion Integral
Aprendizaje en territorio. Curricularizacion de la Extension
en Medicina UDELAR”
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Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

10:30a 12:00 Saldn 21

Maria Ana Folle Chavannes “Caminando comunidad”
Verodnica Blanco Latierro “Creando tramas. Espacios de salud
comunitaria y construccion de ciudadania desde practicas
culturales.”

Silvia Franco “Entre la vida y la muerte: una experiencia en
los servicios funebres y necropolis de Uruguay.”

Fernanda Lemes “La rehabilitacion integral a través de las
terapias asistidas con animales: una experiencia de
integralidad en el area de la salud”

Marisol Barneche “Abordaje de Una Salud en Barros
Blancos”

10:30 a 12:00 Salén 13

Maria Bernadet Herrera Diaz “De la molécula a la sonrisa:
Dimension pedagdgica de la extension en las disciplinas
basicas del area de la salud”

Maite Liz-Otero “Promoviendo la integralidad desde Ia
Universidad: Experiencias de evaluacion e intervencion en
desarrollo y preparacién para la escolarizacion”

Yohanna Cabrera “Promocidn de salud en entornos
educativos, vivencias en el CENUR LN”

Natali Camara “Promocion de derechos humanos y
fortalecimiento comunitario en la Comision de Fomento de
la Unién”

Santiago Guido “Educacion fisica adaptada para niflos con
discapacidad”
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Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

—Eje 2 -
13:30 a 14:30 Saldén 21

- Erika Lemos Rovira “La figura del Cuidador”

- Antonella Meriglio “Mi Aula es un retablo. Programa de
Informacion y Educacion preventiva del uso problematico de
sustancias y promocion de la salud en Primer Nivel”

- Leticia Quay “Extension universitaria como espacio de
comunicacion en salud: experiencias en salud sexual y
reproductiva con adolescentes del Centro Juvenil Bella Italia’

- Maria Florencia Festari “El VPH y su Prevencion: Protegiendo
el Futuro de los Jovenes a Través del Conocimiento y la
Vacuna”

)

Mesa tematica: Comunicacion y extension
14:30 a 16:00 Saldén 21
- Mtr. Lilidn Gonzalez (Docente Asistente en el Prorrectorado
de Extension y Programas Integrales y el Nucleo
Interdisciplinario Comunicacion y Accesibilidad de la Udelar)
- Mag. Alvaro Levin (docente en el Instituto Superior de
Educacidn Fisica y asistente académico en Decanato de
Facultad de Psicologia)

Taller:
10:30 a 12:30 Salon A33
- Soledad Alvarez “En clave de encuentro: un taller sobre
lectura accesible y participacion social”
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Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

Sesion poster=:
*Los mismos quedardn permanente en saldon A33 para su visita durante todas las
Jornadas.

16:00 a 17:00 Salon A33

Paula Achard “Espacio de Formacion Integral: Voz y Salud
Mental en clave de interdisciplina”

Mario Sudrez “Movimiento de consultores en discapacidad y
autonomia.”

Ximena Afon “Un canal abierto: el podcast en la
construccion de comunidad universitaria.”

Florencia Bustamante “Imagenologia mamaria en la
deteccion precoz del cdncer de mama "Una mamografia a
tiempo te puede salvar la vida"”

Andrea Viera “Arte y salud: Accesibilidad a través de la
implementacion de SAAC y otros recursos para promover el
derecho a la comunicacién y la cultura de las personas con
discapacidad”

Fabiana Mozo “Movilidad académica de estudiante de grado
en contexto de practica profesional en primer nivel de
atencion”

Sebastian De Los Santos “Promocidn de la prevencion de la
sifilis en adolescentes en el evento abrazo al cerro”
Fernanda Silva Paredes “Corresponsabilidad y Derechos de
Infancia. La experiencia del Espacio de Cuidado y Recreacion
en la Facultad de Psicologia.”
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Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

- Alejandra Akar “Salud Mental Comunitaria y Politicas
Sociales: Practicas pre-profesionales de psicologia en el
marco del convenio IM-FP.”

- Laressa Magalhaes “Alimenta tu curiosidad”

- Andrea Akar “Conociéndome y Conociéndonos: Educacién
sexual integral en el Club de nifios Providencia”

- Andrea Akar “Experiencias de arteterapia y maternidad en el
Caif Mainumbi y Macachin”

- Claudia lzquierdo “Universidad y comunidad en dialogo:
aprendizajes en promocion de salud cutanea”

- Vanessa Alvez “Mas que Datos: Historias y Aprendizajes
desde la Extension Universitaria en Registros Médicos”

- Victoria Enssle “Jornada informativa: acompanamiento luego
de un accidente cerebrovascular (ACV)”

- Cecilia Caillet-Bois “Bienestar laboral en |la Udelar. Taller de
ergonomia y pausas activas para funcionarios”
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Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

Miércoles 15
Edificio Polivalente Parque Batlle - Facultad de Enfermeria
Acreditaciones: 8:30 a 9:00 salén A33

Ponencias:
—Eje3 -
9:00 a 10:00 Salén 21

- Sonia Analia Alvarez “Repercusiones que tienen las tareas de
clasificacion informal en la salud fisica de las mujeres
clasificadoras, su nucleo familiar y la comunidad. Estudio de
caso de Malvin Norte (2020-2024).”

- Maria Lourdes Bouza Calvo “Experiencias de Enfermeria,
desde salud sexual y reproductiva, junto a mujeres en
privacion de libertad, derribando muros, construyendo
ciudadania.”

- Andrea Akar “Lactancia, crianza y comunidad: experiencias
docente en extension universitaria”

9:00 a 10:00 Salon A11
- Juliana Peraza Cabrera “Género en territorio: Salud y
educacion de nifas y ninos en el barrio Tres Ombues”
- Maria José Duran “Infancias y adolescencias trans* y no
binarias. Acerca del modelo de acompafamiento en dos
policlinicas inclusivas de la Intendencia de Montevideo.” (2)
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Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

—Eje 4 -
10:30 a2 12:00 Saldén 21

Lucia Garofalo “Explorar, experimentar y elegir: orientacion
vocacional en Facultad de Medicina”

Thabata Gomes de Pinho “Consolidacidn de practicas
integrales de Terapia Ocupacional en el ambito Social y de la
Salud Mental Comunitaria: Las experiencias en Radio
Vilardevoz y Espacio Sentidos”

Thabata Gomes de Pinho “Ocupaciones significativas:
Aportes de terapia ocupacional social en contextos de
privacion de libertad desde la perspectiva de estudiantes
universitarios”

Daniel Gonzalez “El campo en la psicologia: formacion y
practicas a partir del trabajo en las ruralidades”

10:30 a 12:00 Salén Al11

Andrés Gonzdlez Ramirez “Extension universitaria y
formacidn deportiva: tensiones, criticas y experiencias
transformadoras”

Maria Noel Capobianco Cabral “Intervenciones
ludico-corporales: una experiencia de extension universitaria
en el ambito escolar”

Carlos Torrado Lois “Abordajes de salud de las adolescencias
desde perspectivas ludicas, diversas y coprotagdnicas”
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Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

10:30 a2 12:00 Salén A33

- Maria Pilar Bacci “Dialogos en Salud Mental, encuentros de
saberes, investigacion y extension”

- Lucia de Pena “Socializacidn de la experiencia de
reconstruccion colectiva de las narrativas de la Cinta
Memorial de la Plaza Museo y Memoria de Punta de Rieles”

- Carolina Suarez “Desafios y aprendizajes en la promocién de
la extension critica desde la mirada de una docente en
formacion.”

Talleres:

13:30 a 15:00 Saldén 21
- Mario Suarez “Género, Discapacidad e Identidad: Voces y
Experiencias”

15:00 a 17:00 Salén A11
- Giuliana Tértora “Universidad, primera infancia y salud:
optimizando el uso de la evaluacidn con el Inventario de
Desarrollo Infantil en territorio”

15:00 a 17:00 Salén A33
- Gracy Gémez “Taller de sensibilizacidon y concientizacién
acerca de la ludopatia o adicciones a los juegos de apuestas”
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Pensar la salud en clave de extension. &
Estrategias y desafios para el cuidado de la vida

17:00 a 19:00 Salén 21
- Maria Leticia Benelli Rodrigue “éEs posible humanizar los
cuidados en salud, prescindiendo de la extension critica en la
formacion?”

Conferencia de Cierre:
Aula Magna de Facultad de Enfermeria (Américo Ricaldoni 2487)
18:00 a 20:00

- Prof. Agr. Gabriel Picos (Facultad de Psicologia, Udelar)

Cierre cultural
Aula Magna de Facultad de Enfermeria (Américo Ricaldoni 2487)
20:00

- Colectivo de danza comunitaria “A toda costa”
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