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Introducción:

La creciente complejidad de los sistemas de salud, junto con las legítimas demandas 

sociales, plantea la necesidad de repensar los enfoques tradicionales de formación en el 

ámbito sanitario. En este escenario, la simulación clínica emerge como una estrategia 

pedagógica innovadora, que posibilita la integración efectiva entre teoría y práctica en 

entornos controlados, seguros y altamente realistas. 

Desde el equipo docente del Área de las Ciencias de la Salud de la Universidad de la 

República (Udelar) referentes en Simulación, en 2025 damos continuidad al desarrollo 

de cursos de introducción basados en simulación clínica, reconociéndolos como una 

respuesta educativa pertinente y eficaz frente a los desafíos contemporáneos de la 

formación sanitaria. 

“Aprender juntos para cuidar juntos:
Simulación clínica como estrategia” 

Curso de formación didáctica dirigido a docentes
del Área Ciencias de la Salud



Objetivos:

Objetivo general: 

● Implementar la simulación clínica como estrategia educativa para fortalecer

el aprendizaje colaborativo interprofesional del equipo de salud.

Objetivos específicos: 

● Comprender los fundamentos teóricos de la simulación clínica como estrategia

de enseñanza y aprendizaje.

● Desarrollar habilidades técnicas y no técnicas en contextos simulados.

● Promover la práctica reflexiva mediante el debriefing estructurado.

Contenido:

● Bases teóricas de la enseñanza y el aprendizaje en los contextos 
simulados.

● Elaboración de escenarios de simulación.

● Feedback y Debriefing.

● Evaluación y corrida de escenarios

Metodología:

Se planifican cuatro encuentros, tres en los que habrá una clase teórica 
dialogada seguida por una actividad práctica grupal siguiendo las etapas de la 
simulación y cómo planificar una actividad de simulación. En el cuarto taller los 

grupos presentarán la actividad con la corrida de los escenarios.

Materiales disponibles en plataforma EVA del curso.

Evaluación y criterios de asistencia y/o aprobación:

Se planifican cuatro talleres de participación obligatoria, inasistencia a uno

sólo de los encuentros.

Debe presentar en conjunto con el grupo asignado la propuesta de una 
actividad simulada de carácter interdisciplinario.

Modalidad del cursado: 4 encuentros presenciales de 3 horas por

encuentro más virtual asincrónica con apoyo de plataforma EVA.

Carga horaria: 30 hs. 2 créditos.

Destinatarios: Docentes de Udelar, área salud involucrados en la enseñanza con 

simulación clínica en grado o posgrado.

Fecha: Viernes  10, 17, 24  y 3 de Octubre del 2025.

Horarios:  de 13 a 16 hs.

Lugar: Centros  de simulación de Parteras y de Facultad de Enfermería.
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